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Saunieren, baden, Kosmetik und Massagen – genau dafür steht der Begriff 

wellnessen. Und genau darauf dürfen Sie sich während eines Aufenthalts in 

unserem Meer & Moor Wellnessbereich freuen. Auf mehreren Ebenen finden 

Sie zahlreiche Möglichkeiten, eine erholsame und wohltuende Wellnessauszeit 

in unserem 4*-Superior Romantik Hotel Reichshof in Norden zu erleben.

Unser Wellnessbereich spiegelt dabei den einzigartigen Charakter Ostfries-

lands wider: Die Küste, das Meer und das Binnenland sind in unserem Spa-Be-

reich vertreten. Ein vielfältiges Angebot, bestehend aus Massagen, Behandlun-

gen und Anwendungen rundet unser Angebot zum Auftanken und Loslassen 

ab. Unsere geschulten und kompetenten Kosmetiker:innen und Masseur:innen 

setzen dabei auf regionale und qualitativ hochwertige Meereskosmetik.

Z e i t  f ü r  W e l l n e s s .Z e i t  f ü r  W e l l n e s s .

Z e i t  z u m  A n k o m m e n .Z e i t  z u m  A n k o m m e n .



Öffnungszeiten

Schwimmbadbereich
Montag bis Sonntag
6.30 bis 22.30 Uhr

Saunabereich
Montag bis Sonntag
15.00 bis 22.30 Uhr

Auf Wunsch öffnen wir unseren Saunabereich auch früher. 
Geben Sie uns hierzu einfach kurz Bescheid.

Day-Spa ohne Saunabereich 
(inkl. Wasser, Tee und Obst)
gültig von 6.30 bis 15.00 Uhr
Einzeleintritt | 14,00 €
10er-Karte | 120,00 €

Day-Spa mit Saunabereich 
(inkl. Wasser, Tee und Obst)
gültig von 15.00 bis 22.30 Uhr
Einzeleintritt | 19,00 €
10er-Karte | 170,00 €

After-Work-Spa mit Saunabereich 
(inkl. Wasser, Tee und Obst)
gültig von 18.00 bis 22.30 Uhr
Einzeleintritt | 14,00 €

Hinweis: Bei starker Hotelauslastung können wir Ihnen Einzeleintritte 
in unseren Wellnessbereich nicht garantieren.

Eintrittspreise für externe Besucher
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Willkommen in unserem Wellnessbereich!

Für unsere Hotelgäste ist die Nutzung unseres Wellnessbereiches Meer & 
Moor während des Aufenthalts kostenfrei. Gerne heißen wir Sie auch als 
Nicht-Hausgast in unserem Spa herzlich willkommen. Externe Besucher
haben die Möglichkeit, unseren Wellnessbereich mit und ohne Saunabereich 
zu nutzen (freitags und samstags auf Anfrage).
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Gutscheine

Gutscheine für Massagen, Behandlungen und Anwendungen können Sie an 
unserer Hotelrezeption sowie in unserem Online-Shop erwerben. Weiterhin 
bieten wir auch Gutscheine für Tagesbesuche (Day-Spa, After-Work-Spa) an. 

Wellnesspakete

Möchten Sie ein Wellness-Paket als Gutschein verschenken, können Sie sich 
gern anhand der aufgeführten Behandlungen ein individuelles Paket zusam-
menstellen. Diese Gutscheine erstellen wir nur an unserer Rezeption.

Anreise mit leichtem Gepäck
Nutzen Sie unseren Service und buchen Sie unsere gefüllte Badetasche 
(Bademantel, Badeschuhe, Bade- und Handtuch) für 9,00 € pro Person hinzu.

Terminvereinbarungen
Wir empfehlen Ihnen, Ihre Behandlungen frühestmöglich zu buchen. Ger-
ne beraten wir Sie persönlich an unserer Hotel-Rezeption, telefonisch unter 
04931/175-0 oder per Mail unter wellness@reichshof-norden.de.

Zudem haben Sie die Möglichkeit, Ihren gewünschten Behandlungstermin 
direkt über unserer Website (www.reichshof-norden.de/behandlungen-an-
wendungen) zu buchen.

Stornierungen/Terminänderungen
Sollten Sie den gebuchten Termin nicht in Anspruch nehmen können, bitten 
wir Sie, uns bis zu 24 Stunden vorher Bescheid zu geben – gerne stornieren 
wir Ihnen Termin dann kostenfrei. Bei späteren Stornierungen berechnen 
wir 100% des Behandlungspreises, falls wir den Termin nicht weiter vergeben 
können.

Verspätungen
Bei Verspätungen verkürzt sich Ihre gebuchte Anwendung, es wird jedoch der 
volle Preis berechnet.

Gesundheit
Bitte informieren Sie uns bei der Buchung über etwaige medizinische Beson-
derheiten, wie z.B. hohen Blutdruck, Herzkrankheiten, Allergien, Schwanger-
schaft oder kürzlich durchgeführte Operationen.
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Termin einfach online buchen!
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Küsten-Ebene

•	 Schwimmbad im Nordsee-Stil
•	 Aroma-Erlebnisdusche
•	 Dünensand Ruheraum „Sabbia Med“ mit Lichthimmel, 

Naturgeräuschen und verschiedenen Aromen
•	 Fitnessraum mit Peloton-Bikes und Hantelbereich

Moor-Ebene

•	 Finnische Sauna mit Salzsteinwand
•	 Bio-Dampfsauna
•	 Rotlichtsauna
•	 Offener Kamin mit Sitzmöglichkeiten
•	 Kneippbecken
•	 Duschen
•	 Tauchbecken zur Abkühlung
•	 Panorama-Glasdach-Ruheraum

Weitere Angebote vor Ort

•	 Grüner Wellness-Garten mit Liegestühlen 
und Sitzmöglichkeiten

•	 Sonnen-Dachterrasse mit Liegestühlen
•	 Tee-Bar, Wasser und Obst im ganzen Spa-Bereich 

zur freien Verfügung
•	 Sieben verschiedene Behandlungsräume für ausgewählte 

Kosmetik- und Massageanwendungen sowie Bäder 
und Dampfbad-Zeremonien für ein oder zwei Personen
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Frischegefühl, Feuchtigkeit und Reinheit mit Wirkstoffen aus dem Meer

Genießen Sie die entscheidenden Vorzüge der La mer Meereskosmetik aus 
Cuxhaven an der Nordsee. Die Power-Wirkstoffpflege mit kostbaren Extrak-
ten aus dem Meer erfüllt alle Anforderungen an Ihre Haut in hervorragender 
Weise - wie beispielsweise Pflege, Schutz, Regeneration und Anti-Aging.

Meeresschlick zählt zu den reinsten Naturprodukten der Erde und wird als 
Wundermittel in der Pflege eingesetzt. Verschiedene Pflegeserien nutzen die 
kostbaren Inhaltsstoffe des Meeresschlicks, wie beispielsweise Sauerstoff, 
Heilerde, Spurenelemente, Schwefel, wertvolle Mineralien und kalzium- sowie 
magnesiumhaltiges Meersalz. La mer ist das einzige Unternehmen, das Mee-
resschlick aus dem Wattenmeer für Kosmetikprodukte fördern darf.

Unsere Kosmetiker:innen beurteilen zunächst Ihre Haut und stimmen die 
Pflegeprodukte und Wellnessanwendungen anschließend individuell auf die 
Bedürfnisse Ihrer Haut ab. Legen Sie Ihr Gesicht für mehr Vitalität, Pflege 
und ein strahlende Aussehen in unsere Hände.
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Basic Gesichtsbehandlung

Produktreihe individuell je nach Hauttyp, inkl. Ausreinigung, Pflege, Maske, 
Ampulle und Augenbrauenkorrektur, auf Wunsch mit Haarentfernung

Dauer: ca. 50 Minuten
Preis : 64,00 €

Komfort Gesichtsbehandlung

Produktreihe individuell je nach Hauttyp, inkl. Ausreinigung, Pflege, Maske, 
Ampulle und Augenbrauenkorrektur, auf Wunsch mit Haarentfernung sowie 
Gesichtsbehandlung

Dauer: ca. 70 Minuten
Preis : 89,00 €
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Unser Tipp für Männer: Die oben stehenden Behandlungen können auch mit 
Produkten aus der La mer „Men Marine Care“-Reihe gebucht werden!

MED Gesichtsbehandlung

Mit Produkten aus der La mer „MED“-Reihe, inkl. Ausreinigung, Pflege, Maske, 
Ampulle und Augenbrauenkorrektur, auf Wunsch mit Haarentfernung
Optimal bei z.B. Rosazea, Psoriasis, Akne, Couperose, Neurodermitis

Dauer: ca. 60 Minuten
Preis : 76,00 €

Augenbrauen & Wimpern färben
einzeln oder zusätzlich zu einer Behandlung buchbbar

Dauer: ca. 10 Minuten
Preis : 8,00 €

Kosmetikbehandlung für den Körper

Bei Unreinheiten auf Rücken, Armen oder Beinen inkl. Ausreinigung und 
Pflege

Dauer: ca. 55 Minuten
Preis : 62,00 €
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Schöne Hände | Maniküre

Mit Hautpflege, Nagelpflege und Nagellack

Dauer: ca. 45 Minuten
Preis : 49,00 €

Mit Hautpflege, Nagelpflege und Striplac

Dauer: ca. 55 Minuten
Preis : 55,00 €

Schöne Füße | Pediküre

Mit Hautpflege, Nagelpflege und Nagellack 

Dauer: ca. 45 Minuten
Preis : 49,00 €

Unser Tipp: Buchen Sie noch eine entspannende Aroma-Fußmassage oder 
eine Fußdruckpunktmassage zu Ihrer Pediküre hinzu! (S. 13)

Hinweis: Die angegebenen Behandlungszeiten stellen lediglich eine zeitliche 
Orientierung dar. Die tatsächliche Behandlungszeit hängt von der individuel-
len Beschaffenheit Ihrer Hände bzw. Füße ab und kann demnach abweichen 
(kürzer oder länger).
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Salz & Meer Entschlackungsbehandlung

Ein reinigendes Salz-Körperpeeling und eine Schlick-Körperpackung aus dem 
deutschen Wattenmeer bilden den Auftakt zur Entschlackung und Entgiftung. 
Eine abschließende Massage mit kostbarem Mandelöl schenkt Ihnen neue 
Vitalität.

Dauer: ca. 80 Minuten
Preis : 119,00 €

Meersalz-Öl-Körperpeeling & Meer-Körperpackung

Dauer: ca. 50 Minuten
Preis : 79,00 €

Meersalz-Öl-Körperpeeling & Vitamin-Körperpackung

Dauer: ca. 50 Minuten
Preis : 79,00 €

Meeresschlick-Körperpeeling & Meer-Körperpackung

Dauer: ca. 50 Minuten
Preis : 79,00 €

Meeresschlick-Körperpeeling & Vitamin-Körperpackung

Dauer: ca. 50 Minuten
Preis : 79,00 €
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Aroma-Ganzkörpermassage

Dauer: ca. 80 Minuten
Preis : 89,00 €

Dauer: ca. 55 Minuten
Preis : 58,00 €

Aroma-Schulter-Nacken-Gesichtsmassage

Dauer: ca. 35 Minuten
Preis : 42,00 €

Aroma-Fußmassage

Dauer: ca. 25 Minuten
Preis : 32,00 €

Rückenmassage

Dauer: ca. 25 Minuten
Preis : 32,00 €

Schulter-Nacken-Spezialbehandlung (mit heißer Nackenrolle)

Dauer: ca. 35 Minuten
Preis : 42,00 €

Fußdruckpunktmassage

Dauer: ca. 25 Minuten
Preis : 32,00 €
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Hot-Stone-Ganzkörpermassage

Dauer: ca. 80 Minuten
Preis : 109,00 €

Dauer: ca. 55 Minuten
Preis : 79,00 €

Unser Tipp: Buchen Sie die Behandlung mit Anti-Aging-Wirkstoffen!
Aufpreis: + 7,00 €
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Watt & Meer Dampfbad-Zeremonie

Die besonderen Natur-Heilschlämme aus Meeresschlick und Algen wirken 
beruhigend, feuchtigkeits- und entzündungshemmend. Genießen Sie die Kraft 
des Meeres - Ihre Haut wird es Ihnen danken.

Dauer: ca. 45 Minuten
Preis : 35,00 € für 1 Person, 49,00 € für 2 Personen

Blumen & mehr Dampfbad-Zeremonie

Das Blumen-Dampfbadpeeling entfernt abgestorbene Hautschüppchen und 
macht die Haut glatt und geschmeidig. Es wirkt zudem beruhigend und aus-
gleichend durch die Kraft der Essenzen von Rose und Lavendel.

Dauer: ca. 45 Minuten
Preis : 35,00 € für 1 Person, 49,00 € für 2 Personen

Ostfriesisches Sahnebad

Nach hiesigem Rezept wird Ostfriesentee und Sahne mit kostbarem Mandelöl 
gemischt. Genießen Sie bei Kerzenschein und leiser Musik dieses besondere 
Bad. Dazu reichen wir ein Kännchen Ostfriesentee auf einem Stövchen.

Dauer: ca. 25 Minuten
Preis : für 1 oder 2 Personen 33,00 €

Reichshof-Romantikbad

Köstliche Vanille, süßer Honig und der Duft von Rosenblüten verführen die 
Sinne und lassen Ihre Gedanken in romantische Wellen entschwinden. Dabei 
genießen Sie ein Glas Sekt und eine süße Verführung.

Dauer: ca. 25 Minuten
Preis : 33,00 € für 1 Person, 41,00 € für 2 Personen

WATER Bad

In unserer Bar-Lounge Wolbergs ist 2019 unser hauseigener WATER Nörder 
Dry Gin entstanden. Bei diesem Bad dürfen Sie sich auf kostbares Mandelöl 
sowie echte Gin-Botanicals freuen. Dazu reichen wir einen WATER Gin-Tonic.

Dauer: ca. 25 Minuten
Preis : 39,00 € für 1 Person, 49,00 € für 2 Personen
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Romantik Hotel Reichshof
Neuer Weg 53 | 26506 Norden

www.reichshof-norden.de
info@reichshof-norden.de


